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STUDIES
OF SCIENCE
& TECHNOLOGY

ο IST ιδρύθηκε το 1989 και  σήμερα είναι ένα πολυδύναμο και 
πολυεπίπεδο ίδρυμα αναγνωρισμένο από το Ελληνικό Υπουργείο 
Παιδείας, με άδειες λειτουργίας για Κολλέγιο, Ινστιτούτο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης (Ι.Ε.Κ.) και Κέντρο Δια Βίου Μάθησης.

Το IST σε συνεργασία με διακεκριμένα πανεπιστήμια του εξωτερικού 
προσφέρει προπτυχιακά και μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών, 
ευέλικτα προγράμματα Supported Distance Learning, διετή προγράμματα 
Επαγγελματικής Κατάρτισης καθώς και προγράμματα Δια Βίου Μάθησης.
Σε συνεργασία με φορείς πιστοποίησης όπως η ACTA (Τεχνοβλαστός 
του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης) προσφέρουμε ανοιχτά 
σεμινάρια, professional diplomas και προγράμματα ενδοεταιρικής 
εκπαίδευσης, που καλύπτουν όλα τα σύγχρονα γνωστικά αντικείμενα 
και δεξιότητες ώστε να αποτελούμε την ιδανική επιλογή συνεχιζόμενης 
εκπαίδευσης και δια βίου μάθησης.

Το IST αποτελεί κορυφαία 
επιλογή στον χώρο της ιδιωτικής 
εκπαίδευσης στην Ελλάδα.

Τ

ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ (ΚΔΒΜ2)

2018/2019
Προσφερόμενα Εκπαιδευτικά Προγράμματα

Κωδικός ΔιάρκειαΤίτλος

PRM 001	 Premium Diploma in Business Administration & Digital Marketing	 200 ώρες	

PRM 002	 Premium Diploma in Secretary Skills & Digital Marketing	 200 ώρες	

PRM 003	 Premium Diploma in Hotel Management & Food and Beverage Management	 220 ώρες	

PRM 004	 Premium Diploma in Tourism & Hotel Management	 250 ώρες	

PRM 005	 Premium Diploma in Finance - Banking & Internal Auditing	 220 ώρες	

PRM 006	 Premium Diploma in Finance - Banking - Accounting	 180 ώρες

Tα Diplomas είναι πιστοποιημένα από τον ΕΟΠΠΕΠ & την ACTA - Τεχνοβλαστό 
του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσ/κης με Σήμα Ποιότητας Εκπαίδευσης 

Quality Training Label - Επιπέδου Advanced

DIP 001	 Diploma in Digital Marketing & Internet Law	 80 ώρες

DIP 002	 Diploma in Secretary Skills	 120 ώρες

DIP 003	 Diploma in Business Administration	 120 ώρες

DIP 005	 Diploma in Corporate Public Relations & Event Management	 100 ώρες

DIP 011	 Diploma in Tourism Management	 130 ώρες

DIP 009	 Diploma in Hotel Management - Hospitality	 120 ώρες

DIP 012	 Diploma in Food and Beverage Management	 100 ώρες

DIP 004	 Diploma in Logistics & Supply Chain Management	 80 ώρες

DIP 016	 Diploma in Exports	 100 ώρες

DIP 014	 Diploma in Retail Management	 120 ώρες

DIPLOMAS

PREMIUM DIPLOMAS
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DIP 013	 Diploma in Shipping & Maritime	 80 ώρες

DIP 010	 Diploma in Banking & Finance	 100 ώρες

DIP 006	 Diploma in Accounting 	 78 ώρες

DIP 008	 Diploma in Internal Auditing	 120 ώρες

DIP 015	 Diploma in Fashion Management	 100 ώρες

DIP 011	 Certificate Συμβουλευτικής Ψυχολογίας	 48 ώρες

CER 001	 Certificate in Pharmacy Management	 32 ώρες

CER 002	 Certificate Επαγγελματικής Σεναριογραφίας 	 66 ώρες

CER 003	 Diploma in Radio Producing and Broadcasting	 96 ώρες

Κωδικός ΔιάρκειαΤίτλος

SMN 001	 Change Management	 4 ώρες

SMN 002	 Conflict Management	 4 ώρες

SMN 003	 Time & Stress Management	 8 ώρες

SMN 004	 Διοίκηση Ανθρώπινου Δυναμικού 	 16 ώρες

SMN 005	 Management	 18 ώρες

SMN 006	 Project Management 	 12 ώρες

SMN 008	 Event Management 	 8 ώρες

SMN 010	 Leadership 	 20 ώρες

SMN 013	 Risk Management 	 9 ώρες

SMN 014	 Crisis Management 	 8 ώρες

SMN 015	 Recruiting-Συνέντευξη Πρόσληψης	 4 ώρες

SMN 016	 Διαχείριση της Αποδοτικότητας του Ανθρώπινου Δυναμικού	 8 ώρες

SMN 017	 Συμμετοχή στην Ομάδα	 8 ώρες

SMN 018	 Coaching	 8 ώρες	

SMN 019	 Team Building	 8 ώρες	

SMN 021	 Γυναικεία Επιχειρηματικότητα	 16 ώρες

SMN 022	 Business English	 12 ώρες	

SMN 023	 Business Meetings 	 6 ώρες

BUSINESS ADMINISTRATION

SGD 001	 Σεμινάριο Secretary Skills 	  32 ώρες

ADMINISTRATION SUPPORT 
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SDM 001	 Digital Strategy - Digital Content Marketing & Conversion Rate Optimization - Responsive Design	 8 ώρες	

SDM 002	 Facebook - Facebook Ads	 8 ώρες	

SDM 003	 Social Media & Ads - Youtube / Linkedin / Instagram / Google+ / Google My Business / Twitter / Pinterest	 12 ώρες	

SDM 004	 Δημιουργία E-shop & Ads  / Search Engine Optimization	 10 ώρες

SDM 005	 Google Adwords & Google Analytics	 12 ώρες	

SDM 006	 E-mail Marketing - Affiliate Marketing-AdSense-Tag Manager-Data Studio	 8 ώρες	

SDM 007	 Τεχνητή Νοημοσύνη ** NEW **	 2 ώρες	

SDM 008	 GDPR & Internet Law	 4 ώρες

SDM 009	 Blogging	 4 ώρες

DIGITAL MARKETING

DIPLOMAS
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Κωδικός ΔιάρκειαΤίτλος

SPR 001	 Δημόσιες Σχέσεις	 16 ώρες

SPR 002	 Τεχνικές Επικοινωνίας & Γλώσσα Σώματος	 16 ώρες

SPR 003	 Οργάνωση & Διεξαγωγή Συσκέψεων & Επαγγελματικών Meetings	 8 ώρες	

SPR 004	 Εξυπηρέτηση Πελατών	 16 ώρες	

SPR 005	 Εναλλακτικοί Τρόποι Εξεύρεσης Πόρων-Χορηγίες	 8 ώρες

SSA 001	 Πωλήσεις	 16 ώρες

SSA 002	 Τηλεφωνικές Πωλήσεις - Call Center  	 8 ώρες

SSA 003	 Πωλήσεις με την μέθοδο NLP 	 4 ώρες

SSA 004	 Negotiations	 16 ώρες

SSA 006	 Sales Management	 8 ώρες	

SSA 007	 Cross Selling / Up Selling & Follow Up in Sales	 8 ώρες

PUBLIC RELATIONS

SALES

SPL 001	 Word	 12 ώρες

SPL 002	 Excel	 12 ώρες

SPL 003	 Access	 16 ώρες

SPL 004	 Power Point 	 8 ώρες

SPL 005	 MS Project	 8 ώρες

SPL 006	 Σεμινάριο DPO και με e-learning	 40 ώρες

SLG 001	 Logistics Management	 20 ώρες

SLG 002	 Οργάνωση Σύγχρονης Αποθήκης	 20 ώρες	

SLG 003	 Συστήματα Ελέγχου & Πρόβλεψης Αποθεμάτων        	 12 ώρες	

SLG 004	 Logistics Μεταφορών – Οικονομική των Μεταφορών	 20 ώρες	

SLG 005	 Σεμινάρο Logistics Ποσοτικές μέθοδοι ανάλυσης	 12 ώρες	

SLG 006	 Σεμινάρο Logistics Τουρισμού και Ναυτιλίας	 16 ώρες	

SLG 007	 Εισαγωγές - Εξαγωγές 	 12 ώρες	

SLG 008	 Κανάλια Διανομής και Κοστολόγηση καναλιών	 12 ώρες	

SLG 009	 Διαχείριση Προμηθειών	 12 ώρες	

SLG 010	 Διοίκηση Παραγωγής - Marketing	 16 ώρες

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΉ

LOGISTICS

SMR 001	 Marketing	 16 ώρες

SMR 002	 Διαφήμιση & Διαφήμιση στο Internet 	 16 ώρες

SMR 003	 Effective Presentations	 8 ώρες	

SMR 004	 Visual Merchandising	 40 ώρες	

SMR 005	 Personal Branding	 12 ώρες

SMR 006	 Brand Management	 12 ώρες	

SMR 007	 Marketing για Μικρομεσαίες Επιχειρήσεις	 16 ώρες

MARKETING
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Κωδικός ΔιάρκειαΤίτλος

ΥΓΕΙΑ

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

SAC 001	 Softone ERP 	 30 ώρες

SAC 002	 Εργατικά - Ααφαλιστικά	 12 ώρες

SAC 003	 Διεθνή Λογιστικά Πρότυπα	 12 ώρες

SAC 004	 Γενική Λογιστική	 12 ώρες

SAC 005	 Budgeting & Reporting	 12 ώρες

SAC 006	 Διαχείριση Ληξιπρόθεσμων οφειλών	 16 ώρες

SAC 007	 Cost Accounting	 8 ώρες

SAC 008	 Ναυτιλιακή Λογιστική 	 8 ώρες	

SAC 009	 Ξενοδοχειακή Λογιστική 	 8 ώρες	

SAC 010	 Excel για Οικονομολόγους	 8 ώρες

SAC 011	 Spss Data Αnalysis 	 8 ώρες	

SAC 012	 Διδασκαλία Λογιστικής για τους Διαγωνισμούς του ΑΣΕΠ για το Υπουργείο Οικονομικών	 8 ώρες	

SAC 013	 Διοικητική Λογιστική, Ανάλυση Λογιστικών Καταστάσεων	 8 ώρες	

SAC 014	 ΦΠΑ Δηλώσεις 	 8 ώρες	

SAC 015	 Φορολογία εισοδήματος φυσικών και νομικών προσώπων (έντυπα Ε1, Ε2, Ε3, Ε9 κτλ)	 8 ώρες	

SAC 016	 Διαδικασίες Κλεισίματος Χρήσης Εταιρείας, Προετοιμασία Ισολογισμού και Αποτελεσμάτων Χρήσεως	 8 ώρες	

SAC 017	 Οικονομικά για μη Οικονομικούς	 12 ώρες

SHE 015	 Εκμάθηση Ολοκληρωμένου Software Φαρμακείων SmartPharmaSys - online	 20 ώρες	

SHE 007	 Πιστοποιημένος Ιατρικός Επισκέπτης - CPR / ACTA	 16 ώρες	

SHE 008	 Spa Management	 30 ώρες

SPSY001	 Συναισθηματική Νοημοσύνη	 8 ώρες

SPSY002	 Stress Management	 4 ώρες

SPSY003	 Γλώσσα Σώματος	 4 ώρες

SPSY004	 Εισαγωγή στη Συμβουλευτική Ψυχολογία	 12 ώρες

SPSY005	 Εφαρμοσμένη Συμβουλευτική	 12 ώρες

SPSY006	 Συμβουλευτική και Αγχώδεις Διαταραχές	 12 ώρες

SPSY007	 Συμβουλευτική και Θετική Ψυχολογία	 12 ώρες

ACCOUNTING

ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΎΛΟΙ
SAS 001	 Διαμεσολαβητές στην Ιδιωτική Ασφάλιση - Ασφαλιστικοί Σύμβουλοι	 40 ώρες	

SAS 002	 Διαμεσολαβητές στην Ιδιωτική Ασφάλιση - Ασφαλιστικοί Πράκτορες	 20 ώρες	

SAS 003	 Υπάλληλοι Επιχειρήσεων Ασφαλιστικής - Διαμεσολάβησης	 20 ώρες
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Κωδικός ΔιάρκειαΤίτλος

ΥΠΑΛΛΉΛΟΙ SUPER MARKET

ΤΈΧΝΕΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΌΣ

SSS 001	 Αποτελεσματική Επικοινωνία για Ταμίες Super Market	 8 ώρες

SSS 002	 Super Market – Be the Perfect Employee	 8 ώρες

TEX 001	 Συγγραφή Παιδικού Παραμυθιού 	 3 ώρες

TEX 002	 Η Μετάβαση από την Αναλογική στην Ψηφιακή Εποχή της Σκηνοθεσίας	 3 ώρες

TEX 003	 Μίλα Καλύτερα	 3 ώρες

TEX 004	 Ιστορίες Τρόμου	 3 ώρες
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